
Kosten
gratis 
inkl. 

Kinderbetreuung

Ort
Joweid Zentrum

Haus 4
Rüti ZH

Dauer
9 Wochen
Samstag

09.00-11.35 Uhr

Anmeldung
bis 17.10.2025

www.akrotea.ch

Jetzt anmelden

Info
055 462 38 28

info@akrotea.ch
www.akrotea.ch

Fit am Computer und Handy

Sie möchten den Computer oder Ihr Handy besser nutzen – zum 
Bewerben, E-Mail-Schreiben, Kalendereinträge machen oder einen 
Parkplatz bezahlen? In diesem Kurs lernen Sie Schritt für Schritt, 
was es dazu braucht. Das hilft Ihnen im Alltag und im Beruf.

Daten
25.10. / 01.11. / 08.11. 
15.11. / 22.11. / 29.11.
06.12. / 13.12. / 20.12.

CHF



Zielgruppe
Der Kurs ist für fremd- und deutschsprachige Erwachsene, die ihr 
Wissen im Bereich Computer und Handy verbessern wollen. Dieses 
Wissen hilft für das weitere berufliche Leben. Die Teilnahme ist für 
Personen, die im Kanton Zürich wohnen und keine wirtschaftliche 
Hilfe von Asylvorsorge, Sozialamt oder der Arbeitslosenversiche-
rung beziehen.

Ziel
Nach dem Kurs können Sie den Computer und Ihr Handy besser 
benutzen. Sie können Ihre Bewerbung alleine schreiben und Sie 
können danach den nächsten Bewerbungskurs bei Akrotea.ch 	
besuchen.

Inhalt
•	 Sie lernen den Umgang mit der Hardware und grundlegende 	

Elemente, um sich auf dem Computer zu orientieren.
•	 Sie lernen, wie man den Browser und ein Schreibprogramm 	

benutzt.
•	 Sie lernen Mail und Kalender kennen und nutzen.

Voraussetzungen
•	 Deutschkenntnisse auf Niveau A2
•	 Lust und Bereitschaft in einer kleinen Gruppe 

kooperativ zu lernen
•	 Lust und Bereitschaft selbstständig zu arbeiten 

Mitnehmen  
auf jeden Fall: 
•	 Handy

wenn möglich:
•	 Eigener Laptop, Ladegerät 
•	 USB-Stick 
•	 Google-Konto-Anmeldedaten

Haben Sie einen eigenen Laptop? Bringen Sie ihn mit. 
Haben Sie keinen? Sie können einen von Akrotea.ch benutzen.


